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Las expedicionarias del Reto Pelayo Vida comparten su
experiencia antes de viajar a Senegal

Las cinco participantes de la duodécima edicion comparten en el podcast La
Mujer Maravillosa sus vivencias personales y el significado de este nuevo desafio.

Madrid, 18 junio 2026. Las cinco expedicionarias de la duodécima edicion del Reto Pelayo Vida —
Milena, Marta, Vanesa, Noemi e Irantzu— han participado en el podcast La Mujer Maravillosa, en
un encuentro conducido por la periodista Laura Martin en el que compartieron, de forma cercana y
sincera, sus vivencias personales y el significado de este nuevo desafio.

Durante la conversacion, abordaron tanto el reto solidario que las llevara a Senegal como las
experiencias ligadas a sus procesos oncologicos, dando lugar a un didlogo profundo sobre el tiempo,
las prioridades y la manera de afrontar la vida tras la enfermedad.

La naturalidad con la que compartieron sus dudas, aprendizajes y reflexiones fue uno de los aspectos
mas destacados del encuentro. Mas alla del desafio deportivo, pusieron en valor el camino recorrido
y la evolucion personal que cada una ha vivido.

El deporte —eje del Reto Pelayo Vida— ha sido para todas ellas una herramienta clave durante el
tratamiento y la recuperacion. Junto a ello, la gestion emocional y el apoyo del entorno cercano se
sefialaron como elementos fundamentales en este proceso, asi como la importancia de la
investigacion para avanzar en la prevencion, el tratamiento y la cura del cancer.

Para las participantes, la expedicion, que tendrd lugar el proximo otoflo, simboliza el cierre de una
etapa y el inicio de otra nueva, marcada por una forma diferente de mirar la vida, donde la union y
el apoyo entre mujeres adquieren un papel protagonista. A través del Reto Pelayo Vida, buscan
ademas acompafiar a otras mujeres que atraviesan situaciones similares, trasladando un mensaje de
esperanza.

Laura Martin defini6 el espiritu del encuentro como una invitacion a volver a lo esencial, recordando
que la fortaleza también nace de la vulnerabilidad y que lo verdaderamente importante reside en los
vinculos, el cuidado y la capacidad de compartir el camino. Una idea que refleja el sentido del Reto
Pelayo Vida como proyecto de superacion tanto individual como colectiva.



Sobre Pelayo

Pelayo es una aseguradora dirigida al ambito familiar, con mas de 90 afios de historia, y su objetivo principal
es Crecer de manera sostenible, construyendo valor a largo plazo, focalizdndose para ello en la experiencia
de cliente, la omnicanalidad y la diversificacion. Asimismo, Pelayo apuesta por la transformacion
empresarial a través de la innovacion y la tecnologia, con un servicio mas personalizado, cercano y
comprometido, para aumentar la fidelidad de sus clientes.

Ademas, en su objetivo de contribuir a una sociedad mas justa, destina parte de sus beneficios anuales a
proyectos sociales, a través de la Fundacion Pelayo, proyectos en los que también se implican los propios
empleados y que se dirigen a los colectivos mas desfavorecidos
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